
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště
snídaně             přesnídávka oběd svačina               večeře             

Pondělí
rohlík                                                         

jogurt                                                       

čaj

chléb podmáslový                                                                                 

lučina,rajče                                                                     

mléko

pol.krupicová s vejci                                                                                  

smetanová čočka                                                                   

salát z čínského zelí,pečivo                                                                           

čaj

chléb žitný                                                                     

pom.vajíčková                                                            

ovoce                                                         

vit.nápoj

těstovinový salát                                                      

čaj

Úterý
chléb                                                                       

pom.máslo,mrkev                                                              

ovocný čaj

Výlet Zš                                                            

houska s ramou                                                         

plátkový sýr,ovoce                                                                    

minerálka

Zš výlet-vaječná omeleta 

,chléb,zelenina                                                  

Mš-pol.s červenou rýží                                                           

vaječná omeleta,brambory,obloha                                                                            

čaj

chléb s máslem                                                                

vysočina                                                 

čaj

hovězí na slanině                                                               

rýže                                                                    

čaj

Středa slaný loupák                                                                      

mléko

chléb                                                      

pom.s ajvarem                                                    

ovoce                                                                  

ovocný čaj

pol.vločková                                                          

knedlíky s uzeným masem a zelím                                                               

ovocný čaj

rohlík s ramou                                                                      

tavený sýr                                                            

ovoce                                                      

ovocný čaj

chléb                                                 

pom.z pečené dýně                                                              

zel.obloha                                                            

čaj

Čtvrtek
chléb sokolík                                                         

pom.hermelínová                                                    

čaj se sirupem

selský rohlík                                                 

pom.z lanšmítu                                                   

ovoce                                                                

vit.nápoj

pol.cizrnová                                                                    

kuskusové zeleninové rizoto                                                      

s kuřecím masem                                                                              

čaj se sirupem

chléb                                                                  

pom.pažitková                                              

ovoce                                                       

čaj se sirupem

rybí filé na másle                                                              

brambory                                                               

čaj se sirupem

Pátek koláč                                                     

čaj
Mš -jogurt

pol.česnečka                                                                       

vepřový plátek na medu a tymiánu                                         

opečené brambory                                                             

čaj

Sobota 

Neděle

sestavil :
Čížková H.        

Vosátková A.                     
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí 

personál kuchyně.       

 22.6. 2026      do     26.6. 2026



 

 

  

  

 

    


