
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště

snídaně               
obsahuje alergen :

přesnídávka 
obsahuje alergen:

oběd                      
obsahuje alergen:

svačina               
obsahuje alergen:

večeře              
obsahuje alergen:

Pondělí
rohlík                                                               

ochucená lučina                                              

čaj

chlebánek                                                 

pom.rozhuda                                                             

mléko

pol.špenátová                                                                 

rybí filé zapečené v leču                                                            

brambory                                                                   

čaj

chléb kardík                                                             

pom.provensálská                                                            

ozdb.okurka                                                          

čaj

vepřové na kmíně                                               

chlupatý knedlík                                                       

čaj

Úterý
chléb podmáslový                                                          

s ramou                                                                  

vařené vajíčko                                                  

čaj s mlékem

rusty                                                   

pom.máslo                                                    

plátkový sýr                                                      

ovocný čaj

pol.s krupicovými noky                                                                    

hovězí po znojemsku                                                      

rýže                                                                       

ovocný čaj

krupicová kaše s kakaem                                             

ovoce                                                          

ovocný čaj

chléb                                                  

domácí paštika                                                                     

zel.obloha                                                                 

ovocný čaj

Středa
selský rohlík                                                                                      

žervé                                                                         

mléko

chléb sokolík                                                

pom.z tuňáka                                                         

ozdb.rajče                                                     

čaj se sirupem

pol.italská luštěninová                                                                               

vaječná omeleta se sýrem                                                  

bramborová kaše, zel.obloha                                                               

čaj se sirupem

chléb s máslem                                                   

kuřecí šunka                                                         

ovoce                                                            

nápoj Tropico

řecký guláš z krůtího 

masa                                                              

kolínka                                                           

čaj se sirupem

Čtvrtek
chléb                                              

pom.z nivy                                                       

černý čaj

dalamánek                                               

jogurt,ovoce                                                     

černý čaj

pol.s vaječnou sedlinou                                                           

masové koule v rajčatové omáčce                                                                  

špagety                                                                   

černý čaj

houska pletýnka                                                      

pom.cizrnová                                                      

kedlubna                                                                      

čaj

hovězí nudličky na pórku                                                 

brambory                                                      

čaj

Pátek jablečný štrúdl                                               

kakao

chléb                                                       

pom.z uzeného tofu                                             

čaj se sirupem

pol.se strouháním                                                                        

pečené kachní prso                                                    

červené zelí ,špalíčky                                                        

čaj se sirupem

Sobota 

Neděle
chléb                                                                         

ochucené pom.máslo                                                           

čaj

sestavil :
Martinková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

             15.1.  2024     do     21.1. 2024



 

 

  

 

  


