
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště

snídaně               
obsahuje alergen :

přesnídávka 
obsahuje alergen:

oběd                      
obsahuje alergen:

svačina               
obsahuje alergen:

večeře              
obsahuje alergen:

Pondělí
chléb s ramou                                                                

kápie                                                      

čaj

chléb kardík                                                                      

pom.sýrová                                                    

mléko

pol.čočková                                                                

rybí filé na bylinkách                                               

brambory                                                   

čaj

jogurt                                                        

dalamánek ,jablko                                                          

čaj

krůtí nudličky                                                                         

s rajčaty                                                          

kuskus                                                   

čaj

Úterý vánočka                                                     

bílá káva

chlebánek                                                      

pom.z ajvaru                                                  

ovoce                                                                          

vit.nápoj

pol.hovězí rychlá                                                                           

vepřové nudličky na zelenině                                                       

tarhoňa                                                  

ovocný čaj

houska s žervé                                                                 

ovoce                                                                  

koktejl

obložený chléb                                                                

ovocný čaj

Středa
chléb podmáslový                                                                  

pom.mrkvová                                                                        

čaj se sirupem

rohlík selský                                                     

pom.z tuňáka                                                

okurka                                                   

čaj se sirupem

pol.hráškový krém                                                               

pečené kuřecí stehno                                                 

kari rýže                                                                      

čaj se sirupem

chlebánek s ramou                                              

sýr gouda                                                     

ovoce                                                      

nápoj Tropico

zapečené brambory                                                                    

kys.okurka                                              

čaj se sirupem

Čtvrtek rohlík s lučinou                                         

mléko

chléb vícezrnný                                                     

pom.vajíčková                                                

ovoce                                                      

černý čaj

pol.s pohankou                                                                      

hovězí protýkané párkem                                                                  

bramborová kaše                                                               

černý čaj

zel.salát s čočkou                                                           

chléb s ramou                                                        

černý čaj

gulášová polévka                                                

houska

Pátek
chléb                                                

pom.tvarohová                                                            

čaj

cukroví ,ovoce                                        

čaj

pol.s luštěninovým kápáním                                                                 

těstoviny se špenátem a smetanou                                                   

sypané sýrem                                                              

čaj

Sobota 

Neděle
 2.1.2024                                                 

chléb s ramou                                                         

strouhaný sýr                                                       

čaj

sestavil :
Martinková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

             18.12.  2023     do     22.12. 2023



 

 

  

 

  


