
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště

snídaně               
obsahuje alergen :

přesnídávka 
obsahuje alergen:

oběd                      
obsahuje alergen:

svačina               
obsahuje alergen:

večeře              
obsahuje alergen:

Pondělí houska s lučinou                                                 

mléko

chléb                                                                 

pom.z čerstvých paprik                                                           

čaj se sirupem

pol.cizrnová                                                                 

rybí filé na másle                                                                       

bramborová kaše ,dušená zeleninka                                                          

čaj se sirupem

dalamánek                                                                

pom.z nivy                                                        

ovoce                                                          

čaj se sirupem

kuřecí prsa                                                  

na rozmarýnu                                                                  

kuskus                                                         

čaj se sirupem

Úterý chléb s tvarohem                                                              

čaj s mlékem

slunečnicový rohlík                                         

pom.rybičková                                                                   

ozdb.okurka                                                      

sirup

pol.se strouháním                                                                          

hovězí na žampionech                                                    

rýže parboiled                                                                   

černý čaj

chléb podmáslový                                                

pom.ze sýra cotage                                             

ovoce                                                        

mléko

obložená houska pletýnka                                         

černý čaj

Středa
rohlík                                                              

jogurt čokoládový                                                                  

ovocný čaj

chléb kardík s máslem                                                  

mrkev                                                            

nápoj Tropico

pol.rajská                                                                       

francouzské brambory                                                             

kyselá okurka                                                               

ovoce  ,ovocný čaj

chlebánek s ramou                                                         

sýr gouda                                                                   

ovocný čaj

vepřový guláš                                                         

kolínka                                                        

ovocný čaj

Čtvrtek
chléb sokolík                                                           

pomazánkové máslo                                                

kápie                                                     

bílá káva

toustový chléb                                             

pom.z červené řepy                                                         

ovoce                                                

čaj

pol.s krupkami                                                              

penne se zeleninou a gril.tofu                                                                         

čaj

selský rohlík s ramou                                                        

šunka                                                                     

čaj

luštěninový karbanátek                                                        

bramborová kaše                                                                         

rajče                                                              

čaj

Pátek
chléb kardík                                                                            

pom.z brynzy                                                      

čaj se sirupem

houska                                                       

medové máslo                                           

koktejl

pol.nudlová                                                             

králík na způsob moravský vrabec                                                        

kysané zelí                                                                 

špalíčky ,čaj se sirupem

Sobota 

Neděle
chléb s ramou                                                              

tavený sýr                                                    

čaj

sestavil :
Martinková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

             4.12.  2023     do     10.12. 2023



 

 

  

 

  


