
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště

snídaně               
obsahuje alergen :

přesnídávka 
obsahuje alergen:

oběd                      
obsahuje alergen:

svačina               
obsahuje alergen:

večeře              
obsahuje alergen:

Pondělí rohlík s lučinou                                                

čaj s mlékem                                                                  

chléb                                                      

pom.kukuřičná                                                                

ovoce                                                                     

vit.nápoj

pol.ze zimních luštěnin                                                       

zapečené špagety s žampiony                                                     

zel.salát s polníčkem                                                  

ovocný čaj

dalamánek s máslem                                                     

šunka                                                           

okurka                                                             

ovocný čaj

krůtí nudličky přírodní                                                                   

bulgur                                                  

ovocný čaj

Úterý
chléb kardík s ramou                                             

vařené vajíčko                                                            

bílá káva

houska                                           

termix,ovoce                                                       

čaj

pol.písmenková                                                                 

kuřecí po indicku                                                                

jasmínová rýže                                                  

čaj

chléb                                                         

pom.z uz.tofu                                                     

paprika                                                  

vit.nápoj

masový nákyp                                                    

bramborová kaše                                                      

kys.okurka                                                  

čaj

Středa
rusty                                                          

pom.mrkvová                                                       

černý čaj

chléb                                                                

pom.sýrová                                              

mléko

pol.cibulačka                                                           

rybí karbanátek                                                                 

brambory,bylinkový dip                                                               

černý čaj

čoko brownies                                                  

šlehaný tvaroh                                                                  

ovoce                                                   

černý čaj

hovězí protýkané 

zeleninou                                                            

kuskus                                                      

černý čaj

Čtvrtek
chléb podmáslový                                                            

pom.máslo                                                                

rajče                                                            

čaj se sirupem

dalamánek                                                                 

pom.z tresčích jater                                                                

ovoce                                                                  

čaj se sirupem

pol.s červenou rýží                                                                        

hovězí na divoko                                                       

houskový knedlík                                                                      

čaj se sirupem

selský rohlík                                               

pom.cizrnová                                                                             

nápoj Tropico

chléb                                                         

vaječná omeleta                                                   

zel.obloha                                                         

čaj se sirupem

Pátek rýžová kaše s kakaem                                                             

čaj

chlebánek                                             

pom.tvarohová s kápií                                                           

okurka                                                           

čaj

pol.s celestýnskými nudlemi                                                              

vepřový plátek v marinádě                                                           

bramborová kaše                                                           

zel.obloha ,čaj

Sobota 

Neděle
veka                                                    

choceňské pom.máslo                                                

jablko                                                 

čaj

sestavil :
Martinková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

             20.11.  2023     do     26.11. 2023



 

 

  

 

  


