
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště

snídaně               
obsahuje alergen :

přesnídávka 
obsahuje alergen:

oběd                      
obsahuje alergen:

svačina               
obsahuje alergen:

večeře              
obsahuje alergen:

Pondělí
chléb                                                          

pom.tvarohová                                        

mléko

dalamánek                                                

pom.kukuřičná                                   

jablko                                             

ovocný čaj

pol.s bulgurem                                                       

rybí filé obalované                                          

brambory                                               

salát z kysaného zelí ,ovocný čaj

chléb                                                  

pom.z nivy                                                

okurka                                             

ovocný čaj

domácí hamburger                                                                                                                                     

ovocný čaj

Úterý
kaiserka                                       

ochuc.pom.máslo                                          

bílá káva

chléb "kardík"                                       

pom.ztofu humr.krém                                                    

ozdb.paprika                                           

čaj

pol.s pšeničnými vločkami                                                         

hovězí po mexicku                                                     

rýže parboiled                                                           

čaj

ovocný salát                                                 

rohlík                                                  

nápoj Tropico

vepřové na kmíně                                               

bram.kaše                                                          

čaj

Středa
houska                                                   

pom.zeleninová                                                 

černý čaj

chléb                                                 

pom.rybičková                                                        

rajče                                              

vit.nápoj

pol.kapustová krémová s krutonky                                                         

špagety s pórkem a žampiony                                        

sypané balkánským sýrem                                               

ovoce ,černý čaj

dalamánek                                               

pom.z vysočiny                                                     

černý čaj

kuřecí plátek na zelenině                                                

kuskus                                                                            

černý čaj

Čtvrtek
chléb                                                      

pom.vajíčková                                                

čaj s mlékem

slunečnicový rohlík                                                       

termix                                                 

ovoce                                                     

čaj se sirupem                                      

pol.s luš.nudličkami                                                  

vepřové v mrkvi                                                       

brambory                                                             

čaj se sirupem

Pátek pololetní prázdniny

Sobota 

Neděle
chléb s ramou                                           

plátkový sýr                                                    

čaj

sestavil :
Čížková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová             

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

              27.1.  2020     do     30.1. 2020



 

 

  

 

  


